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Lieber Post Lieblingsmensch, Lieber Post Gast &

Wen Du an meinen Gedanken nicht Teil haben willst, hier die Speisekarte zerkndllen,
wegschmeiBen oder sich einfach den Speisen widmen &

Jedes Jahr mache ich einen Jahres-Resimee, dieses Jahr waren 99 Gedanken .
der Postwirtin auf meiner Liste. =
Das Blichlein 99 Gedanken der Postwirtin gibt es kauflich zu erwerben. ' N

Jedes Jahr Uberlege ich, was ich Lustiges, tiefes, wertvolles schreiben kénnte.

Ich weiB3 nicht, ob ich in einem meiner letzten , Texte" schon mal erwahnt habe, das Leben
Veranderung ist....

jeder Augenblick, jeder Schnauffer, bringt mir neue Erkenntnisse

ZEFIX, denn es ist nicht immer nett das LEBEN.

Geht bestimmt nur mir so und allen anderen Erdbewohnern nicht...

ScheiBBe regnen darf ich in diesem Zusammenhang, hier nicht schreiben, denn meine
Korrektur-Teufel™ wirden das noch nicht mal denken, auch wenn Sie selbst mit Sprihstuhlgang
beschaftigt sind.

Und da bin ich wieder bei mir selber gelandet, und bei meinem eigenen Mindfuck, dem durch
und durch Mensch sein, und das Begehen von Fehlern und Missetaten.

- Die Zauberformel, erst bis 10 zu zahlen, hatte ich im Umgang mit einem sehr jungen
Mitarbeiter gebraucht und anwenden sollen. Hat einen groBen Rattenschwanz
nachgezogen, denn gegen Werte von groBartigen Mitarbeitern zu verstoBen, ist echt
richtig doof!

- Mein Hang zur maBlosen Ubertreibung, bringt nicht nur mich selber zum Verzweifeln,
sondern auch meine Mitarbeiter. Hier bestelle ich schon mal gerne 62 Kisten Tomaten
(620 kg) fur SoBe.

- Verbale Entgleisungen, bei Gasten, die so unfassbar unverschamt waren und ich diese
tatsachlich als Undankbares Volk bezeichnet habe. Fazit ich gehe in einen Knigge Kurs,
fiur damenhafte Wortwahl, auch wenn ich getriggert bin.

- Ein Gesprach mit einer lieben Freundin, wo ich Uber eine andere Freundin geurteilt habe
- und mir der Spiegel vorgehalten wurde ,was hast Du was die andere auch hat?" AUA

- Meinen Sohn, den ich so lange ignoriert habe, hier musste erst etwas eintreten, um ihn
ernst zu nehmen. Wir arbeiten gerade an einer erwachsenen & liebevoller Mutter-Sohn
Beziehung.

Und bei all dem Leben kommt dann eine groBe Schwester am Telefon daher und sagt in nur
einem Satz, weiBt Du Liesl, ich wiinschte Dir einen Schubs Engel®™ ja Du liest hier richtig, einen
Schubs- Engel, halt einen Engel der Dich mal so richtig schubst! Und da war sie die Erkenntnis,
dass es immer noch eine Menge in meinem Leben gibt, was ich andern kann. WOW

Ich habe natlrlich prompt zu meinem Geburtstag ® T einen Schubs Engel bekommen.
Dank der KI habe ich auch sofort einen gezeichnet. Und diese Schubs Engel spornen mich

richtig an, nicht stehen zu bleiben, sondern positiv vorwartszugehen. (wer auch so einen Schubsengel
braucht - schick mir Deine Adresse @)

Hier ein groBes Danke an die Menschen, die mich tagtaglich aushalten missen, Ihr seid groBe
Klasse und ich bin dankbar flr jeden von Euch und was ich dadurch lernen darf.

Liebster Post-Lieblingsmensch - schén, dass es Dich gibt, glaub an Dich und das Gute in Dir!

Deine Elisabeth Postwirtin mit Leib & Seele

Wir feiern das LEBEN
O TERN

Fiir den kleinen Hunger

Lauwarmer Kiirbissalat (pikant) 16,90

Kirbis, Andechser Feta, Rucola, (Ingwer, Chili, Knoblauch,

Kirbiskerne) Hausbrot
Knuspriges Krauterbrot Aioli-Dip 4,90
Aioli-Dip kleine Bambusschale 1,50

HASH BROWN FRIES Pommes
MEGA GEILE POMMES mit Triiffel-Schmand 8,00
oder Aioli-Dip

SUPPE

Gulaschsuppe J J J 12,9
Barlauchsuppe it Herrschinger Bérlauch 9,90

DEUTSCHER SPARGEL AL DENTE

Spargelsuppe
Spargelstiicken, Sahne 9,90

Spargel

Immer mit Kartoffeln, Butter oder Hollandaise 24,90

EXTRA zum Spargel dazu
Gekochter Schinken - Gesamtpreis 29,90
Kalbsschnitzel -Gesamtpreis 32,90

Spargel Flammkuchen
Schmand, Kése, Spargel, Tomaten, Lauchzwiebeln 18,90

O TERSPECIALS

Gekochter Bauernschinken
Bratkartoffeln, Kren, Senf 19,90

Lamm Kare 4 stiick kurz gebraten, Rosmarie
Kartoffeln, Feine SoBe, Antipaste Gemiise 32,90

Portion Bayerische Ente
Knodel, Blaukraut, GeflligelsoBe 27,90

Geschnetzeltes a la Stroganoff
Rinderfiletspitzen, Pilzrahm, Spétzle, Essiggurken 29,90

Saibling im Ganzen gebraten
Kartoffeln, Gemise, Butter 28,90

Matjes ,Hausfrauen Art"
kleine Salatblume, Kartoffeln,
HausfrauensoBe, rote Zwiebeln 18,90

.....
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W|r felern das LEBEN
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VORESSEN

HUMMUS Levante Kiiche, nach Yotam Ottolenghi -
Hausgemacht, Brot 9,90

Obazda rote Zwiebelringe, Hausbrot 11,90

SALATE

...KOnig Ludwig ... GroBer Saisonsalat 13,90
Romanaherzen, Mix Salat, Strauchtomaten, Gurken,
Karotten, Saison

...Schlanke Sissi Back-Hendlbruststreifen,
Joghurtdressing 18,90

...Oma Rosi wiirde an...
Kleinen Salat 6,90 dazu essen

FISCH, VEGETARISCH, VEGAN

Veganer ,,Schw...Braten™
Tofu mariniert mit den typischen Aromaten, gebraten,

Kartoffelknodel, vegane BratensoBe, Krautsalat 18,90

Gebackener Rotbarsch
Kartoffel-Gurkensalat, Remoulade 17,90

Royale Kdsespatzle 16,90
dreierlei Kdse, Rahm, Rostzwiebeln, Salat

Rahmschwammerl 17,90
(SoBe ohne Wein & Gluten) & hausgemachte
Serviettenknddel

Geschnetzeltes ,,a la Elisabeth" 18,90
Sojageschnetzeltes, Tomaten, Edamame, SiBkartoffeln,
Grenaille Kartoffeln

NACHESSEN _ Eis, Mévenpick

Kaiserschmarrn
Wenn die Kiiche Zeit hat ©15,90

Apfelstrudel vanillesoBe, Schlag 8,90

Apfelkiicherl 3 stiick vanilleeis, Schlag 8,90

~Affogato™ Espresso in Ice = Doppelter Espresso,

1 Kugel Espressoeis 5,90

~Oma Rosi” Eisbecher 1 Kugel vanilleeis,
hausgemachtem Eierlikér, Sahnehaubchen 4,90

~Steira Bua” Eisbecher 1 Kugel vanilleeis,
Kirbiskernol, Sahnehaubchen 4,90

H
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SUPPEN

Kraftige Rindersuppe mit Wurzelgemiise
- Fritatten 7,90
- Leberknddel 8,90

HAUPTESSEN

Jager Pfanne
Schweinlende aus Bayern, Kasespatzle,
Rahmschwammerl, Rostzwiebeln 27,90

Oma Rosis Schweinsbraten
bayerische Sau, DunkelbiersoBe,
Kartoffelknddel, Speckkrautsalat 16,90

Original Wiener Kaiserschnitzel
bayerisches Kalb, Almbutter, Rostkartoffeln,
Wildpreiselbeeren 27,90 giutenfrei 29,90

Burger OMG ,,Oh mein Gott ist der Geil"

Bun, Paddy, Burger-SoBe, Salat,
Belgische-Pommes 18,90 + Cheese 2,00
Essiggurkerl, Gurke, Tomate, Zwiebel

NEU NEU NEU auch GLUTENFREI + 2,00

Zwiebelrostbraten

Rinderlende ca. 250 g, gebraten, Bratkartoffeln,
RotweinsoBe, Krauterbutter, Rostwiebeln und glasierte
Zwiebeln 32,90

Schnitzel ,,Wiener Art" Schweinelende
= Pommes 17,90

= Bratkartoffeln 18,90

- Kartoffel-Gurkensalat 18,90

BROTZEITEN

Wurstsalat von der bayerischen Lyoner 11,90
Radieserl, Paprika, Rote Zwiebeln

Schweizer Wurstsalat 12,90
von der bayerischen Lyoner, Radieserl, Paprika, Rote
Zwiebeln, Kasestreifen vom Andechser Bio-Bergkase

Fleischpflanzerl Kartoffel-Gurkensalat 16,90

Liebe Postgidste, Liebster Post Gast,
lasst uns gemeinsam feiern &

Ich als Wirtin und Chefin der besten,

nein allerbesten Mitarbeitern,

ich freue mich, dass alle Mitarbeiter an 365 Tagen des Jahres
mit voller Motivation flir Euch unsere Géste da sind!

Viele von Euch haben an den Tagen, wo wir arbeiten frei &

Mit diesem kleinen Text moéchte ich ein Dankeschén an meine
Mitarbeiter aussprechen.

Ich persénlich freue mich sehr,

wenn Du Lieber Gast diesen Arbeitseinsatz auch mit einem
wertschdtzenden

Trinkgeld honorierst.

Ich wiinsche aus vollem Herzen @

Das wir ein bisschen dazu bei helfen kénnen, dass Du
gliicklich bist. Denn in meiner Welt hast Du es verdient
gliicklich zu sein. &

Deine Postwirtin mit Leib & Seele Elisabeth

Gut zu wissen!

Wir haben durchgehend geéffnet und warme Kiiche ©
Friihstiick taglich bis 10.00 Buffet ab 10.00 a la carte
Viele Veranstaltungen - schau auf unseren Kalender @

BIER

Augustiner Pils o3 3,70

Augustiner Hell o 4,60

Schnitt Hell ca.031 3,60

Edelstoff 0,51 4,60

Augustiner Alkoholfrei o5 4,60

Radler nell oder dunkel 0,51 4,60

Augustiner Dunkelbier o5 4,60

Konig Ludwig /WeiBbier Leicht o Alcfrei 0,51 4,60
Augustiner WeiBbier o51 4,60

RUSS (weiBbier und Limo) 0,5 | 4,60

SAFTE & SCHORLEN o2/ 3,10
Johannisbeernektar, Rhabarber,
Maracujanektar, Mango

Saftschorlen 041 4,60
Apfel, Orange, Johannisbeere

Post-Citroen-Wasserl
0,41 3,50 (Wasser-Zitrone-Zitronensaft)

Hausgemachte Limonade
Holler oder Ingwer oder
Himbeere oder Apfel-Quitte o041 5,90

ALKOHOLFREI

Post Quellwasser
Sprudel, still o051 4,90
WasserAdelholzener
Classic, naturell o551 5,90
...Coca Cola... 0,33 14,20
...Z€ro 0,33 |

...Fanta
Zitronenlimonade 0,41 4,60 I
Speziosl 4,50

KAFFEE & TEE

Espresso 2,60
Espresso doppio 3,80
Cappuccino 3,90

Latte Macchiato 5,40
Haferl Kaffee 4,30
Haferl Milchkaffee 4,50
Lauwarme Schokolade 4,90

Azubi gemalt @

Tee o4 5,50
Grin, Krauter, Frichte, Schwarz,
Rooibos, Pfefferminze, Kamille, Ingwer

STARTER

Hugo o021 7,50
Aperol Sprizz o211 7,50
Himbeere Sprizz 021 7,50

Lieblingsbild der Wirtin,
hat mir mein
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Da Wirtin ihr Lieblingsgetrink i
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T
Champagner auf Anfrage %
Ruinart rose / Moet Chando T

%
WEIN - Flaschenweine auf Anfrage © t]‘
Stahl Nachschlag Cuvee =
Stahl Nachschlag, Deutschland, Franken y
Cuvee aus Scheurebe und Riesling ;‘«‘%
Duftiges Bukett, eindrucksvoll am Gaumen, klares Fruchtt 7
helle Sommerfrichte, mit einem Hauch von Exotik, ;‘%
angenehme Séure 0,2/ 6,50 T
Flasche 0,751 22,00 (Sau guad uber 2,00 € gspart) 3%
Weinschorle mit Bianco del Garda =5
siB oder sauer 0,5/ 8,50 )
Schaglage Grauburgunger %
Schraglage, Reinhessen, Deutschland ‘X‘
QbA trocken, strahlendes helles Strohgelb,zartes Bouquet ;‘\‘g
leicht, frisch filigran auf der Zunge T
0,21 7,00 Flasche 0,751 24,00 %
(2,25 mehr im Geldbeutel) T

Drinkpink Rosé trocken

Stahl Nachschlag, Deutschland, Franken
Helles Rosé, duftig in der Nase, angenehm trockenund we 'vj
elegant, erfrischend, helle Beeren. Zum Verlieben @ 0,2 | %
7,00 Flasche 0,751 24,00 (Yes 2,25 ins Sparschwein) )

H

 ~Red Red" QW trocken
Stahl Nachschlag, Deutschland, Franken i%
Cuvee: Carbernet Sauvignon, div. Rebsorten, Merlot )
In der Nase ein tief dunkelrotes Beerenaroma, wiirzige i‘”‘g
Nuacen, vollmundig, feuriger Kérper, angenehme Saure oy
| 7,50 Flasche 0,75 |1 25,00 B3
(You save - the planet & Uber 3,00) y
U

Primitvo Pugalia ITG ’%
Luce de sole, Apulien, Italien T
Brillantes, kraftig Rubinrot,, intensiver Duft nach ;‘«‘%
Waldbeeren, mit dezenter Gewdlirznote, feine Saure- ‘X‘
Taninstruktur 0,2 L 7,50 0,75 Flasche 0,75 125,00 ;‘«‘%
(Einfach cool tiber 3,00 gesaft) T
U,

Rotweinschorle vom Primitivo )
siiB oder sauer 0,51 8,50 *
. - L
Obstbrande von Prinz 2c¢ 4,20 £
Alte Williamsbirne )
Alte Waldhimbeere ifg
Alte Marille )
Alte Haselnuss i‘%
Obstler Holzfass )
BITTERS :a 3,90 ﬁ%
HIRSCHKUSS H
Averna, Ramazzotti, *
Jagermeister )

%g



	Cuvee aus Scheurebe und Riesling
	Duftiges Bukett, eindrucksvoll am Gaumen, klares Fruchtbild, helle Sommerfrüchte, mit einem Hauch von Exotik, angenehme Säure 0,2 l   6,50
	Flasche 0,75 l 22,00  (Sau guad über 2,00 € gspart)
	Weinschorle mit Bianco del Garda süß oder sauer 0,5 l   8,50
	Schräglage, Reinhessen, Deutschland
	QbA trocken, strahlendes helles Strohgelb,zartes Bouquet, leicht, frisch filigran auf der Zunge    0,2 l   7,00   Flasche 0,75 l   24,00
	(2,25 mehr im Geldbeutel)
	„Red Red“ QW trocken
	Primitvo Pugalia ITG Luce de sole, Apulien, Italien
	Brillantes, kräftig Rubinrot,, intensiver Duft nach Waldbeeren, mit dezenter Gewürznote, feine Säure-Taninstruktur 0,2 L 7,50   0,75  Flasche 0,75 l 25,00

