
   
 

Lieber Post Lieblingsgast, 
 
weil das Leben schön ist, bekommst du heute, wenn du magst, einen Stein mit einem lachenden Smiley. 
Ein kleiner Alltags Smiley - vielleicht für die Hosentasche. Wenn es nach mir gegangen wäre, wäre der Stein 
mindestens doppelt so groß geworden. Aber es gibt Gott sei Dank in meinem Umfeld tolle, vernünftige Leute, 
die rationaler sind als ich (aber im Vertrauen… dafür auch nicht ganz so versmileyt wie ich). 
 
Immer wenn ich den Brief kurz vor Jahresende schreibe, reflektiere ich über das, was gewesen ist. Was war 
schön, was hat mich dieses Jahr geprägt, weitergebracht oder aber auch zurückgeworfen. Was kommt noch - 
auf was freue ich mich noch? 
 
Ich würde gerne schreiben, dass ich wie Jesus über den Fluss laufen kann. So weise und gütig bin wie Gandhi. 
So heilig wie Mutter Theresa. Und dass mein Leben natürlich aus 100 % Glück, Liebe, Verständnis usw. besteht. 
Die traurige, aber auch ehrliche Antwort meinerseits: Weit gefehlt, da muss ich noch etliche Leben leben… 
 
Ich muss immer wieder feststellen, dass ich durch und durch Mensch bin. Mit all meinen Gagas. Die einen sind 
liebenswert (sagen zumindest meine Mitarbeiter und Gott sei Dank auch ein paar Freunde) ������. Andere nicht 
ganz so schöne Eigenschaften bringen mich immer wieder zum Nachdenken. Dieses Jahr habe ich es wieder mal 
geschafft, mich selber zu überholen. Vollkommen in alte Muster einzusteigen und im berühmten Hamsterrad zu 
rennen (tun, laufen, leisten…). 
 
Das hat unter anderem dazu geführt hat, dass ich einen Mitarbeiter angebrüllt habe. Alle, die mich nur von 
meiner liebevollen Schokoladenseite kennen, können mir glauben: Auch mit einer Größe 1,60 m und dem 
Gewicht von 50 Kilo kann man das Schrei-Organ eines ausgewachsenen Orang-Utans haben. Und nachdem ich 
selbst nicht angeschrien werden möchte, habe ich mich furchtbar dafür geschämt. Das Gute an der nicht so 
schönen Begebenheit - ich bin wieder ein Stück zu mir gekommen. 
 
Susi, meine Mitarbeiterin, mit der ich mir das Büro teile (und mit der ich mehr Zeit verbringen als so manche 
Partner) hat mir wieder einmal weitergeholfen, mich selbst zu verändern. Und das mit einer Geschichte aus ihrer 
Kindheit. Denn ihre Mutter Helga hat immer gesagt: „Wenn dich etwas ärgert, einfach erst mal bis 10 zählen.“ 
Klingt einfach, aber zähle mal, wenn du kurz vorm Explodieren bist, bis 10 ������������ ������ 
1…..2….3…..4……5……6……7…..8……9…..10   Viel Freude beim Nachmachen - Zeefix - das ist echt eine 
Herausforderung. 
 
An den ein oder anderen zauberhaften Erkenntnissen möchte ich dich gerne teilhaben lassen, vielleicht ist ja was 
für dich dabei. 

 Wer mich ärgert, bestimme immer noch ich 
 Ich habe tatsächlich angefangen mir jeden Tag einen Zettel mit einem positiven Erlebnis aufzuschreiben 

und in einem Glas zu sammeln - ES LOHNT SICH! 
 Wenn es sich gut anfühlt, dann mach es 

 
Ja und dann war da noch mein Geburtstag. Wer keine Lust hat sich kindlichen Kram durchzulesen, dem wünsche 
an dieser Stelle fröhliche Ostern! Mein Geburtstag ist aufgrund meines Heranwachsens mit 5 Geschwistern 
immer der größte Tag im Jahr. Auch wenn ich immer die Kleinste war. Dieser Tag wird GEFEIERT. Und nachdem 
in mir so viel Kind steckt, habe ich mir von meinen Mitarbeitern einen KINDERGEBURTSTAG gewünscht. JAAAAA 
und den habe ich bekommen. Innerlich weiß ich, eine Tortenschlacht ist Verschwendung, aber es macht einfach 
soooo vvviiieeelll Spaß – mir, meinen Mitarbeitern und deren Kindern leider auch. Meine Mitarbeiter hatten 
dieses Jahr allerdings andere Pläne. Ich stand also mit meiner einen Torte in der Hand und wollte loslegen. Tja… 
bevor ich schmeißen konnte, flogen 9 Torten gleichzeitig auf mich. Was für eine Sauerei – nie mehr wieder… 
oder vielleicht noch einmal… Wie dämlich ich mich beim Schlagen der Piñata, die natürlich eine 
Champagnerflasche war, angestellt habe und zu großem Gelächter und Heiterkeit in meinem Umfeld gesorgt 
hat, ist videotechnisch festgehalten. Nadja, unsere duale Studentin, hat noch ein bezauberndes Gruppenspiel 
organisiert, eine Geschichte, in der alle mitspielen mussten. Und eines der schönsten Geschenke, das ich mir 
innerlich seit Jahren wünsche, wurde mir auch geschenkt: Eine Wand mit allen 
 Mitarbeitern und kleinen Texten dazu. Bettina unsere Perle für alles rund um  
Webseite, Marketing,… hat diese Wand auch auf unserer Webseite verewigt.  
Geiler Scheiß ������ Das Bild ist von meinem Azubi Andrii – ich denke es  
wirkt für sich.  (Ich hatte richtig Pippi in den Augen.)  
 
So schön, dass es dich gibt. Bleib gesund und viel Spaß in und am Leben. 
 
 
 
 
 
Deine Elisabeth, Postwirtin mit Leib & Seele  
& Die besten, nein allerbesten Mitarbeiter ������ 

 

Gut zu wissen! 
Wir haben durchgehend geöffnet und warme Küche 😊😊  
Frühstück täglich bis 10.00 Buffet ab 10.00 a la carte 

Viele Veranstaltungen – schau auf unseren Kalender 😊😊 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/4 BAYERISCHE ENTE ca. 750 g Rohgewicht 
Kartoffelknödel, Blaukraut, Geflügelsoße………………… 25,90 
Ich kaufe die Enten von der Bayerischen Geflügelhof Lugeder unsere 
Enten haben ein Rohgewicht von 3000 Gramm 
 

Oster-GANS DE LUXE 
Kartoffelknödel, Blaukraut, Geflügelsoße, glasierte 
Maronen…………………………………………..………………………… 29,90 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

OSTER SPECIALS 

Herrschinger Bärlauchsuppe 
Schlagobers 9,90 
 

Lamm Haxe 
Geschmort, Aromaten, Speckbohnen, Bratkartoffeln 25,90 

Bayerischer Osterschinken 
Bayerisch Kraut, Grenaille Kartoffeln, frischer Kren 24,90 
 

ZUM SNACKEN ODER …VORWEG 
 

Knuspriges Kräuterbrot Aioli-Dip 4,90 
Aioli-Dip kleine Bambusschale 1,50 
 

SPARGEL 
 

Spargelsuppe 9,90 
 

Spargel    
Immer mit Kartoffeln, Butter oder Hollandaise 24,90 
EXTRA zum Spargel dazu 
Gekochter Schinken – Gesamtpreis 29,90 
Kalbsschnitzel - Gesamtpreis 32,90 
Kleines Rinderlenden Steak - Gesamtpreis 38,90 

Spargel Nudeln  
Spargelsuppe, Spargelstücke, Tomaten, Rucola 22,90 

Spargel Flammkuchen 
Schmand, Käse, Spargel, Tomaten, Lauchzwiebeln 22,90 
 

Omas Küche & WEIL´S GUT IST 
 

FISCH 
 

Gebackener Rotbarsch 
Kartoffel-Gurkensalat, Remoulade 17,90 
 
Forelle ohne Gräten  
Salatblume, Kartoffeln, Butter, Zitrone 22,90 
 

FLAMMKUCHEN 
 

Klassik 
Schmand, Käse, Speck, Zwiebel, Lauchzwiebel 13,90 
 
 
 

 

OSTERN 


	Cuvee „Wirtshausfreunde“  Thomas Walz, Deutschland, Baden
	trocken, 0,2 l   5,50  Flasche 0,75 l   18,00
	(2,50 mehr im Geldbeutel)
	Riesling
	Knyp, Deutschland
	Zweigelt
	Weingut Pfaffl, Österreich, Weinviertel
	Primitvo  Cantina Tagaro, Italien, Apulien



